1. szama melléklet

Vezeto fejlesztoi beszamolo

A TAMOP-3.4.5-12-2012-0001 azonositészami ., Tehetséghidak Program- cimi kiemelt
projekt keretében a ,,Gazdagité programparok I1.” ,,A” (alap) és ,,B” (sziil6 - diak - pedagégus
egyittmikodését is célzo, bovitett) valtozatanak megszervezésére és megvaldsitasara cimii
palyazati felhivas alapjan megvalodsitott tevékenységekrol sz616
BESZAMOLO

a vezeto fejleszté6 munkajarol

Név DR. SZILAGYI LASZLO
A tevékenység OPER pélyazati azonositészam 3359
azonosito

.

,Gazdagité programpdrok II.” ALAP / BOVITETT véltozaténak megvaldsitésa

soran 27 /33 oraban ellatott vezetd fejlesztbi feladatok megvaldsitasa

Vezet6 fejleszt6i feladatok ellatasa 27 /33* draban

Tanoran kiviili tevékenység Intenziv, tombésitett Palyazati
Megtartott kapcsolattartas
A be,szémolé Nap (datum) Zgit:z::‘t; Nap (datum) orak szama dc':)’kumenta'cic')'
targya
2013.12.17. 2
2014. 01.07. 2 5
2014.01.14. 2 2014.02.18.
2014.01.20. 2
2014.02.25. 2 5
2014.03.04. 2 2014.03.08. .
Osszesen:
6 Ora
2014.03.25. 5
Osszesen: 12 Osszesen: 15 6ra
A beszamol6 2013. oktober 21 - 2014. aprilis 7.

idoszaka




Miivészet és Jaték: élmény és terdpia

BESZAMOLO

A tandran kivali foglalkozdsok célja az interperszonalis készségek fejlesztése és a segitd
foglalkozasok pszicholdgiai gyakorlatanak megismerése volt. Az intenziv tombdsitett érak célja a
miivészet- és jatékorientalt terapias helyzetekben vald tapasztalatszerzés. Helyszinei voltak a
gyermekgyodgyaszattal, korai fejlesztéssel foglalkozd intézmények: Jésa Andras Koérhaz
Gyermekrehabilitacios Osztalya, valamint a nyiregyhazi Csodavar Korai Fejleszt6 Kézpont.

Tandran kiviili tevékenységek datuma és leirasa:

A tandran kivili tevékenységek helyszine a Nyiregyhazi Zrinyi llona Gimnazium és Kollégium,
valamint a nyiregyhdzi Csodavar Korai Fejleszt6 Kozpont volt.

2013.12.17.: Erzékenyits foglalkozdsok. Az értelmi és testi fogyatékkal él6 gyermekek
fejlesztésének feltételei, a terapeuta magatartdsa. A szilletés el6tti és utani elsé hdnapok
fejl6déslélektani jelent6sége, a hidnyok, sérilések korrekcidjanak Ilehet6ségei. A témak
pedagdgusok vezetésével a szakirodalom felhaszndlasdval kerlilnek feldolgozasra. A diakok
személyes, csaladi tapasztalataikat osztjdk meg. Bizalomjatékok sordn formalédik a csoportkohézid
és novekszik a téma és a segit6 hivatas melletti elkotelezédés.

2014.01.07.: Az el6z6 6rak tematikajat folytatjuk. A pdros és csoportos személyiségfejleszt6
gyakorlatok el6készitik és megalapozzak a gyermekekkel vald foglalkozasok hangulatat. A tanuldk a
pedagdgusok vezetésével aktiv résztvevdi és alkotoi a személyiségfejleszté6 munkanak.
2014.01.14.: A jatékterdpia lehetGségei. Az egyéni és a csoportos fejlesztés kiilonbségei. Agresszid
kezelés, viselkedésformalas, figyelem- és koncentracio fejlesztés. A meseterapia jelentfsége, a
mesélésben és mesehallgatdsban rejlé terdpias hatds. A vezet( fejleszt6 irdnyitasaval a tanuldk a
mesemondasban és alkotasban, a szerepjatékokban jelenitik meg aktudlis érzéseiket, élik meg és
fejlesztik kreativ képességeiket.

2014.01.20.: El6adas a Csodavarrol és a korai fejlesztés lehetfségeirdl, a terapias mdodszerekrél a
korai fejleszté kozpont gydgypedagdgus vezetdjének irdnyitasaval. A pedagdgusok szerepe az
ismeretek bévitése. A diakok kérdéseket tesznek fel, az elhangzottakat eddigi ismereteikkel vetik
Ossze. Néhanyuk esetében a sztereotipiak, félelmek feldolgozasara is sor kerdil.

2014.02.25.: Erre az id6re mar kell6 tapasztalat all rendelkezésiikre a korai fejlesztésrél, a
mozgdasfejlesztésben, a szenzoros tornaban, az érzékszervi fejlesztésben és a jatékterapidban rejlé
lehet6ségekrdl. Folyamatosan részt vesznek egy feln6tt mentor vezetésével a korai fejleszt6
munkaban megfigyel6ként, dnkéntes segit6ként. A tapasztaltakat, a gyermekekkel kapcsolatos
megfigyeléseiket feldolgozzuk, a fejlédéslélektani keretekbe illesztjiik.

A fentebbi alkalmakon kivil heti rendszerességgel talalkoztunk és a tapasztalatokat tanuléimmal
megbeszéltik.

2014.03.04. Latogatas a Jdésa Andras Korhaz Gyermekrehabilitaciés Osztalyan. Varga Noéra
gyogypedagdgus, sindelar terapeuta (iskolank egykori tanuldja) el6addsa a gyermekrehabilitacids
osztalyon folyd munkardl, a segités, a rehabilitacié és habilitacid lehet8ségeirdl. Latogatas az
osztdlyon. A pedagdgusok feladata az aktiv jelenlét, a kérdések 0Osztonzése, az informdciok
kdzvetitése életkori sajatossagaiknak és tapasztalataiknak megfelelGen.




Intenziv idG6szak leirasa:

2014.02.18.: Meghallgattuk Dr. Csernus Imre pszichiater el6adasat. Az el6adas a feln6tté valas
nehézségeirdl, onaltatdsainkrdl, hazugsagainkrdl szol és ezek meghaladasardl. Az el6adas 6
Uzenetét megbeszéltiik: szembe nézni sajat gyengeséglinkkel, félelmiinkkel és ennek tudataban
batran és spontan mddon cselekedni, legyen szé6 a munkatarsunkrél, hazastarsunkrél vagy
szlleinkrél. (5 éra).

2014.03.08.: Ez az alkalom mar az este folyaman is a csapatépitésrGl és a jatékrdl szolt. A
jatékterdpia a babjaték szép példajat lathattuk egy, a Csodavdrban tartott babel6adas (a lusta
mokus) kapcsan, amelynek erkolcsi tanulsaga (5 6ra).

2014.03.25.: Az utolsd intenziv egyuttlét volt tébb didk szdmara a legemlékezetesebb. A Jdsa
Andrds Koérhaz Gyermekrehabilitacids Osztdlyara mentink el. Ezdttal egy altalunk kitaldlt
torténetet jatszottunk el. Fészerepl6je egy kis dind volt, aki elvesztette otthonat, s egy sas fogadta
be és nevelte fel. Az allatok nagy gy(ilése dontott sorsarél: befogadjak és felnevelik. A mondatot
egy sérilt, kerekesszékben (l6 kisfil mondta ki: ,,nem kell elpusztitani, mert csak egy van bel6le, s
ha elpusztul ilyen nem lesz tobbé.”

A didkok kezdetben aggddtak, hogy miként lesz a kerettorténetbdl teljes egész, de éppen az
el6adas kdzbeni improvizacid és a sériilt gyermekek bevondsa és bevonddasa tette egyedivé, meg
nem ismételhetd élménnyé az orat. A sériilt gyermekek el6adds utani els6 mondatat még sokszor
idézték didakjaim: ,Mikor lesz a kovetkezd el6adds?” (5 éra).

A programokban lényegi eltérés nem volt, s6t a tervezetthez képest tobb éraban tudtak a tanuldk
dolgozni a sériilt gyermekekkel.

Vezet6 fejlesztGi részfeladatok (fejlesztés, lazité programok, vezet6 fejlesztGi feladatok)

Feladatom volt, hogy érzékenyit6 foglalkozasokkal kézelebb vigyem a didkokat a sériilt, fogyatékos
gyermek életéhez. Lehetévé tegyem, hogy betekintést nyerjenek a fejleszté foglalkozasok
l[élektandaba. Nagy hangsulyt fektettem a raportra, a segit6-kliens és csaladtagja
Osszehangoldédasanak tudatos és tudattalan folyamataira, az attétel, viszontattétel jelenségére. A
terdpias keretek tartdsat, a terapeuta személyiségjegyeit, a kapcsolat fontossagat megbeszélések
és személyes tapasztalatok feldolgozasa révén elemeztiik. A program masodik felében a
jatékterapias munkaba pillanthattunk be. Célunk volt, hogy egy élvezhet6 és tanulsagos babjatékot
rendezziink és adjunk el6 a Jésa Andras Korhaz Gyermekrehabilitaciés Osztalyan 14-18 éves
értelmileg kozepesen sériilt fiataloknak.

Anyagok vasarlasa:
Anyagok vasarlasara véglil nem keriilt sor. Az el6adashoz sziikséges babokat otthonrdl hoztuk.

Kapcsolattartds és dokumentacié (6 o6ra): A palyazat és program legterhesebb része az
adminisztracié volt. Valéjaban tdbb mint 6 draban lehetett a feltételeknek eleget tenni. Epits
visszajelzésként irom, hogy az adminisztracio, a sokféle sablon, az elhizddé finanszirozas egyfeldl
arra kényszeritett, hogy el6finanszirozzam az intenziv alkalmakat, masfel6l ezek a feladatok
valdban sokszor felesleges és terhes munkat jelentettek. Onmagaban az adminisztracids feladatok,
a kitoltési utmutatok terjedelme, értelmezése, majd az annak megfelel6 szamlazasi eljarasok, a
sokféle lista, aldiras csdkkenti az érdemi munkara fordithatd id6ét és energiat. Az eljarast feltétlendl
érdemes megkonnyiteni és egyszerdsiteni.




A megvalésitott programparral kapcsolatos észrevételeket/javaslatok:

Ahogy fentebb jeleztem. A kezdeményezés, a pdlyazat épit6 jelleg(, tarsadalmilag és pedagdgiailag
hasznos és indokolt. Az adminisztrativ terheket a jov6ben érdemes csdkkenteni, az Utmutatdkat
egyszer(siteni. Fontos és hasznos lenne, ha pdlyazattal elnyert 6sszeg valdban rendelkezésre dalljon
a program kezdetétdl. A teljesités igazolasa és szamlazasa a tényleges teljesités utdn torténjen.
Ellenkez6 esetben az adminisztrativ terhek miatt de facto sajat erGforrdsbdl torténd
el6finanszirozasrdl van sz6, amely nehezen megoldhaté.

Programba bevont diakmentorok munkaja:

Az aldbbiakban a mentorok visszajelzéseibdl, reflexiéibdl idézek:

Arvai Gabriella: ,Hihetetlen élmény volt ebben a programban részt vennem, és sok Uj dologgal
gazdagodtam...” ,Elveztem a foglalkozasokat...” ,Nagyon j6 volt részt venni a Csodavarban a
foglalkozasokon és latni, hogy hogyan zajlik a fejlesztés, kiulén 6rom volt mikor igazan tudtam
segiteni a foglalkozdsban és rész vehettem a munkdban....” ,,Remélem, hogy lesz még lehet6ségem
ilyen programoknak a tagja lenni.” Gabi szakmai el6menetele 5 éraban segitette munkamat.

Péter Zsuzsanna: ,Ez a hdrom hoénap tartalmasan telt, kozben rajottem, hogy egy sériilt gyermek is
rengeteg szeretet tud adni. Ezutdn is szeretnék hozzajuk kijarni...” ,Mar egy ideje biztos voltam
benne, hogy szlilészn6 akarok lenni, de az, amikor a babszinhaz el6tt és alatt Pepe — 6 egy Down-
szindromas kisfid — tobbszor megolelt és hozzam bujt, eléggé elbizonytalanitott. Most a
gyogypedagodgia felé hajlok.” Zsuzsi ,,szakmai elémenetele” 5 éraban segitette munkamat.

milyen el6adasokat tartott

Szlics Kinga: ,Kezdetben kicsit féltem az egésztél. Nem tudtam, hogy fogok viszonyulni a ,,sérilt”
gyerekekhez. De amikor mar arra kerilt a sor, hogy talalkozzunk a kicsikkel minden aggodalmam
és félelmem elszallt. A program csak megerésitett leendd szilészn6i palyafutdsomban. Egyuttal
szeretném megkdszonni, hogy részt vehettem ezekben a programokban. Kinga ,szakmai
elémenetele” 5 drdban segitette munkamat.

A program soran 2014. 02. 18-a utan négy tanuld az érettségi vizsgara torténd felkészulés/egyéb
elfoglaltsagai/ betegség/ miatt nem tudott részt venni.

Dr. Szildgyi Laszl6 vezet6 fejleszt6

Nyiregyhdza,2014. aprilis 07.




2. szama melléklet
Fejleszt6i beszamolo

A TAMOP-3.4.5-12-2012-0001 azonositészamu , Tehetséghidak Program” cimii

kiemelt projekt keretében a ,Gazdagité programparok I1.” ,,A” (alap) és ,,B"” (sziil6 -

didk - pedagoégus egyiittmiikodését is célzd, bovitett) valtozatanak megszervezésére

és megvalositasara cimii palyazati felhivas alapjan megvalésitott tevékenységekrol

sz0lo6
BESZAMOLO

a fejleszt6 munkajarol

Név Dr. Szilagyiné Bakajsza Ivett
A
tevékenység e s
azonosité OPER pélyazati azonositészam 3359
szama
.Gazdagité programpdrok IL.” ALAP / BOVITETT véltozatdnak megvaldsitdsa sordn 21
/15 éraban ellatott fejlesztoi feladatok megvaldsitasa
FejlesztGi feladatok ellatasa 21/15* éraban
Tanoran kiviili tevékenység Intenziv, tombositett
A Megtartott Megtartott
beszamolo Nap (datum) orak Nap (datum) orak szama
targya szama
(Kérjuk, 2014.02.18.
hGzza ala a
megfelel6t!) 5
2014.03.08.
5
2014.03.25.
5
Osszesen: 0 Osszesen: 15
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2013. oktéber 21 - 2014. aprilis 7.

A programpar neve:

Miivészet és Jaték: élmény és terapia

BESZAMOLO

Intenziv idGszak datumai és leirasa:

2014.02.18.: Fejleszt6 orak és lazitd programok leirdsa ( 5 6ra)

Dr. Csernus Imre pszichidter el6adasat elemeztiik. Mindenki sajat életébdl vett élményékkel,
tapasztalatokkal egészitette ki a feln6tté valds témakorében hallottakat. A didkokkal egyet kellett
értenem abban, hogy a felnGttség felelGsségteljes és bator fliiggetlenségének, valamint kiteljesedésének
idedlja éppugy fontos, mint magunkban 6rzott ,,gyermekségiink. Ez utdbbi, - kilonodsen, ha parosul a
feln6tt énlink nagyobb énerejével, gondoskodd és véds attitlidjével, gyermeki lelki sériiléseink utdlagos
gyogyitasaval - minden életkorban nagyobb teljesitményt és harmonikusabb személyiséget eredményez.
(5 ora).

2014.03.08.: Az intenziv alkalmat rahangolé 6rdak el6zték meg. Szerepem ebben tamogatd volt, mikézben
sajat tapasztalataim megosztasaval tettem élet kozelibbé a sérilt gyermekekkel vald foglalkozasok
lélektanat. A Csodavarban a korai fejlesztés elméleti hatterével, alternativaival, a gyermek normal és
normalistdl eltérd fejl6dési Utemével ismerkedtiink meg. Az alkalom ismét bdvitette ismeretiinket a korai
fejleszt6 kdzpont miikodésérél. Szamos konkrét kérdés és tapasztalat fogalmazédott meg a résztvevék
személyes élményeihez kapcsoléddan. Kordbban és most is megtapasztalhattam, hogy feltétlen
érdeklGdéssel és nyitottsaggal fordultak a lanyok a témahoz. A foglalkozds utan pedig lelkesen maradtak
a Csodavar jatszéhazaban jelenlévikkel jatszani. (5 ora).

2014.03.25.: Legnagyobb élményt jelentette szdmomra is a nyiregyhazi Jésa Andras Korhaz
Gyermekrehabilitdciés Osztdlydn tartott babelGadas. Tulzas nélkul allitom, hogy katartikus hatdst
gyakorolt ram a didkok és a sérilt fiatalok egymdsra figyelése. A lanyok lathatoan megtaldltdk helylket
és szereplket, és tobbekben meger6s6dott az az elhatarozds, hogy gydgypedagdgiai vagy mas
egészségligyi teriileten kivannak tovabbtanulni.

A legfelemel6bbnek azt érzem, hogy ezek a gyerekek tényleg megtalaltak az datjukat, és ebben fontos
szerepe volt ezeknek az alkalmaknak és foglalkozasoknak. ( 5 éra)

Fejlesztdi részfeladatok:

Fejleszt6i feladataimat drdmapedagdgai mddszerekkel, a szakma irott és iratlan szabdlyai szerint
végeztem el. E mellett a kollégiumi esték (intenziv alkalmak) lehetGséget teremtettek a kotetlen
beszélgetésekre és jatékra is. Ezek attételesen segitették a kovetkez6 napi, komolyabb feladatokra vald
rahangolddast. Szerepem igy els6é sorban a hangulati, emocionalis el6készités és tamogatds volt. A 2.
alkalommal a foglalkozas gyakorlati jellegli volt. A tanuldk ekkor és korabban is elmélyithették
ismereteiket a korai fejlesztés sordn alkalmazott mdédszerekrél és eszk6zokrél (pl. Ayres-terapia eszkozei).
Megismerkedtek a képességvizsgalati gyakorlatokkal is. Erdekes volt Iatni, ahogyan a didkok a sajat
b6rikon megtapasztalhattak, mi a nehézsége egy-egy Osszehangolt mozgassor elvégzésének, vagy
ahogyan kiprobaltdk az egyensulyozé tolcsért. A feldolgozéd 6ran egyhanglan pozitiv élményekrdl




szamoltak be és tobben megfogalmaztak, hogy a jov6ben 6nkénteséként kivannak részt venni a Csodavar
mindennapi tevékenységében. A nyiregyhazi J6sa Andras Korhaz Gyermekrehabilitacios Osztalyan tartott
babel6adds kapcsan tamogatd jelenlétemmel, aktiv figyelemmel és szébeli visszajelzésekkel segitettem a
tanuldkat. Sokat jelentett szdmomra is a tapasztalatok kotetlen megbeszélése, egymassal torténd
megosztasa. A tanuldk a foglalkozdsok sordn felvetett gondolatokat tovdbbgondoltak és mindig izgatott
varakozdssal tekintettek a kovetkez6 taldlkozas elé.

A megvalésitott programparral kapcsolatos észrevételek/javaslatok:
Javaslom a palydzatok adminisztracios eljardsdnak egyszer(sitését, a kifizetések gyorsabb intézését, a
kisebb birokraciat.

Datum: Nyiregyhaza, 2014. aprilis 7.

Dr. Szilagyi Laszl6 sk. ... Dr. Szildgyiné Bakajsza Ivett sk.
vezet6 fejlesztd fejlesztd

Szakmai névsor a programba bevont didkok:

Didk (D)
Ssz. Név Diakmentor (M)
1. Arvai Gabriella M
2. Bodnar Vivien D
3. Czine Enikd D
A Komdromi Kinga b
5. Péter Zsuzsanna M
6. Pokol Vivien D

7. Révész Eniké D




8. Szabd Nikolett P

10. Szildgyi Szabina D

11. Szlics Kinga Bianka M

Az eredetileg tervezett létszamtol (14 f6) valo eltérést korabban jeleztem. Okai: betegség,
érettségi vizsgara valo felkésziilés, maganéleti okok.



